Intenta contestar a las siguientes preguntas
1. ¢Para qué sirve la valoracion anestésica preoperatoria?

2. ;Podrias nombrar ejemplos de farmacos que pueden dificultar el manejo anestésico del
paciente y su manejo preoperatorio habitual?

3. ;Qué pruebas complementarias son obligatorias antes de poder administrar una
anestesia general? ;Y qué pruebas consideras recomendables antes de realizar una
anestesia locoregional?

4. Describe contraindicaciones absolutas y relativas para la administracion de una
anestesia general.

5. Describe contraindicaciones absolutas y relativas para la administracion de una
anestesia locoregional.

6. ;Qué diferencia hay entre una anestesia local y una anestesia regional?

7. Describe los pasos que realiza el anestesiologo durante la induccion de la anestesia
general antes de la incisidon quirdrgica.

8. Describe los pasos que realiza el anestesiologo una vez que se termina la intervencion
quirdrgica en un paciente que ha sido intervenido con anestesia general antes de llevar al
paciente a la sala de despertar.

9. Describe los pasos que realiza el anestesiologo en un paciente que recibe una anestesia
intradural antes de la incision quirdrgica.

10. Para determinadas intervenciones es necesaria la colocacion de una via central.
Describe los pasos practicos a seguir para realizar la técnica.

11. A un paciente joven y sano se le realiza un bloqueo axilar con 20 ml de Bupivacaina
0,5%. De repente refiere mareo, pierde el conocimiento y presenta convulsiones ;Qué dosis
total de Bupivacaina se le ha administrado? ;Qué medidas toma el anestesiélogo?

12. Redacta de forma breve la historia clinica y la exploracion fisica de un paciente de 65
anos hipertenso tratado con Enalapril, diabético tratado con metformina, con gonartrosis
tratada con AINES, fumador, alérgico a amoxicilina, que ha sido intervenido de
colecistectomia laparoscopica en 1999 y que va a ser intervenido de artroscopia de rodilla
bajo anestesia locoregional. Ahade detalles que te parezcan interesantes.

13. Describe como va a proceder el anestesidlogo que atendera a este paciente en el
quirofano si decide realizar una anestesia locoregional.

14. En el paciente de las preguntas 12 y 13 el bloqueo locoregional alcanzado es
insuficiente para realizar la intervencion programada y se decide realizar una anestesia
general. ;Qué posibilidades tenemos para manejar la via aérea del paciente?

15. ;Qué farmacos preparamos? Describe el contenido de las jeringas y la concentracion de
los farmacos que se emplean con mayor frecuencia.



16. Describe que los principales aspectos que debemos vigilar y tratar en la sala de
recuperacion postquirurgica en un paciente que ha sido intervenido de colecistectomia
laparoscopica bajo anestesia general.

17. Describe que los principales aspectos que debemos vigilar y tratar en la sala de
recuperacion postquirurgica en un paciente que ha sido intervenido de hernia inguinal bajo
anestesia locoregional y sedacion.

18. Describe la clasificacion de Mallampati; ;para qué se usa?
19. Describe brevemente la clasificacion ASA

20. Enumera las estructuras que deben atravesarse para realizar una anestesia epidural y
una anestesia intradural

21. ;Qué parte de la laringe veremos probablemente en un paciente con Mallampati IV que
intentamos intubar con ayuda de un laringoscopio convencional?

22. Nombra los instrumentos que conoces para el manejo de la via aérea dificil



